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Ingrédients :Ingrédients :Ingrédients :Ingrédients :    
150 g de noix de coco râpée 
1 sachet de noisette décortiquées 
200 ml de lait concentré sucré 
15 g de beurre

Recette 
 
Dans une casserole à fond épais, faites chauffer le lait 
concentré et le beurre 20 minutes environ à feu doux jusqu'à 
ce que le mélange se détache des parois. Hors du feu, ajoutez 
100 g de noix de coco râpée et mélangez bien. Laissez 
refroidir. 
A partir de ce mélange, formez des petites boules dans 
laquelle vous incorporez une noisette refermez  et roulez dans 
le reste de noix de coco râpée. 
 

 
 

 


