Confiture miires-myrtilles-framboises
(pour 1 pot normal de taille Bonne Maman et un pot moiti¢ moins grand):

500 g d’un mélange de 1/3 mures, 1/3 myrtilles et 1/3 framboises
300 g de sucre
5 g de pectine en poudre

Mélanger tous les ingrédients, porter a ¢bullition et laisser mijoter pendant 30 a 45
minutes en mélangeant occasionnellement. Enlever du feu et laisser refroidir. Pendant ce
temps stériliser les pots (& ’envers) et les couvercles dans une grande casserole remplie
d’eau. Une fois que la confiture est préte, retourner les pots sur un chiffon propre et
laisser sécher, puis les remplir de confiture.



