
Aux Petits Bonheurs d’Ottoki… 
http://bonheursdottoki.canalblog.com/ 

Recette perso adaptée au Thermomix 
 

Crème coco-nutella 

 

          

 

Pour 5 ramequins remplis très généreusement 
 
Dans le bol du TM  
 
500 g de lait 
3 œufs entiers 
30 g de maïzena 
130 à 150 g de nutella (ou pâte à tartiner "faite maison") 
40 g de noix de coco râpée 
 
Mélanger 25 sec VIT 6. Goûtez et sucrez si besoin.  
Moi, j'ai ajouté seulement 1 cc de sucre. 

 
Régler 9 min à 100° VIT 3. 
 
C'est prêt.  

 

 


