

*** Yaourts aux caranougats® ***

	Ingrédients pour 7 grands pots :

· 800ml de lait entier

· 15 caranougats®

· 1 yaourt nature


1) La veille, faites fondre les caranougats® dans le lait. Laissez totalement refroidir au frais.

2) Le lendemain ajoutez le yaourt et battez bien.

3) Versez dans les pots et branchez la yaourtière pour 10 heures.

4) Mettez au réfrigérateur quelques heures.
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