
Moelleux au lait concentré 

 
 

 

Ingrédients 
200 gr de lait concentré 

2 oeufs 
90 gr de farine 

60 gr de beurre fondu 
 

Mélanger progressivement les ingrédients 
 

Verser la pâte dans des empreintes à quenelles pour Cécile les tartelettes 
carrées pour moi 

 
Cuire four chaud 10 à 15 mn 

 
Laisser refroidir avant de démouler 

 

 
 

 


