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CH3—(CH2)n—COQOH avec n> 2

acide n -.....)anoique

ufﬁxe désignant la fonction

indique le caractére‘_//

linéaire

préfixe correspondant a la

longueur de la chaine

formule brute : ChH2n02

acide carboxylique

indique le caractére saturé

Nom nC | Formule condensée Formule developpee
acide palmitique |16 | C,5H;3,05 1(_§‘,H3-(CHE);IJ;l-\e_“,{l}-il}H
acide stearique 18 | CygH 3505 1(L'E‘}HB-((_“,HE)15-\€3OOH
acide arachidique |20 | CogHueO, CHa-(CH,),5-COOH




- Acides gras monoinsaturés ou monoeéthyléniques
CH3— (CH2)n— CH = CH —(CH2)y —COOH

CHS3 - (CH2),- CH = CH - (CH2),- COOH

18 16 14 12 10 9 7 S 3

17 15 13 11 8 0 4 2



Nomenclature systématique :
mono

acide n -(_..). A... di énoique

indique le caraﬁy tri _K_'!Lﬁxe désignant |la fonction

linéaire acide carboxylique
préfixe correspondant a la . . ,
. iIndique le caractere insature
longueur de la chaine
n““des carbones porteurs nombre de doubles

de double liaison liaisons



- Acides gras polyinsaturés ou polyéthyléniques
CH3—(CH2)—CH = CH—CHp— CH = CH—(CH2)y—COOH

CH; - (CHy),- CH= CH- CH,- CH = CH - (CH,);- COOH

18 16 14 11 8 6 4 2

W\:/E/\/\/\/\ COOH

17 15 1312 10 9 7 S 3 1



Nombre

Nom nC C=C Formule
Acide 16 | 1(A%) CH,(CH,)sCH=CH(CH,),COOH
palmitoleique 3(CH,)sCH=CH(CH,),
Acide oléique 18 |1 (A% 1(%H:ﬂ{f:sz?\tZH:CH{CH:,“J?(EEZHZ}H
Acide linoléique | g |5 (A%.12) | CHy(CH,),CH=CHCH,CH=CH(CH,),
(w 6) COOH
Acide 18 | 3 (AS.12.15) '€H,CH,CH=CHCH,CH=CHCH,
linolénique (w 3) CH=CH(CH,),CO0H
Acide AB,8,11,14 B

20 8,11,
arachidonique 4 )| CH3(CH,),CH=CHCH,CH=CHCH,
(w 6) CH=CHCH,CH=CH (CH,),COOH
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FIG. 1 LES ACIDES GRAS OMEGA-3 ET OMEGA-6

HO — — — groupement

3 meéthyle
(o]
L'acide alpha-linolénique (ALA, C18:3, omega-3)

HO

O
L'acide éicosapentaénoique {EPA, C20:5, omega-3)

HO — = = — — —

(o]
L'acide docosahexadnoique (DHA, C22:6, omega-3)

HO

(0]
L'acide linoléique (LA, C18:2, omega-6)

HO

O <<<
L'acide arachidonique (AA, C20: 4, omega-6)
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CHS3 - (CH2),- CH = CH - (CH2),- COOH

18 16 14 12 10 9 7 S
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- Contraintes steriques (isomerie cis-trans)
H  (CH,),-COOH /H  (CH,),-COOH
 ACHa L JCH2)
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acide élaidique (trans) 1 " 0% )
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| 9 A+,
CH; - (CH,),- CH= CH- CH,- CH = CH - (CH,);- COOH

18 16 14 11 8 6 4 2

W\MW\ COOH

17 15 1312 10 9 7 3 3 1

acide linoléique ou acide n-octadéca A 9,12 -diénoique
CH3—(CH2)4— CH = CH —CHp—CH = CH—(CH2)7 —COOH
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- Formation d’esters
RCOOH + R'OH —» RCOOR' + H,0
ac.gras alcool ester

C'est sous forme d'esters que les acides gras

sont le plus fréquemment rencontrés en biologie.

sont utilises pour la chromatographie en phase gazeuse.
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lls dérivent tous de I'acide arachidonique et possedent
des actions de type hormonal sur le tissu dans lequel ils
sont synthétises

_\/:\/\\/COO'
Arachidonate (C20)
/ — N\—=NN \
OH OH \ \
: e~ N eao-
@ifk A ~C00 \ z%/\/v COO
Leucotriéne (B,) OH
Contractions (muscles /poumon) — COO Prostaglandine (A,= PGA.)
~ {inﬂammation,fiéwe) )
OH
Thromboxane A2(TXAZ)

(agrégants plaguettaires)
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4 n n +
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5 miun Il6 % ) +
miaun ll6 % + ) n +
/
Glucocorticoides : Minéralocorticoides : Progestatifs :
CH,OH CH,OH flleDH
CH, o) H CHO éD _ CH; CoO
CH CH,
- | OH /\L | f'\‘\
041&? ~ Dﬁlﬁm::’f ~ D’/I\::‘ff ~

Ex : le cortisol aldostérone la progestérone
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