
NOM :

0,35 € 0,35 €

1
Soupe de 
lentilles

Crème dessert 
vanille

1,00 € 1
Velouté de 
potiron

Compote 1,00 €

2 Nuggets salade
Crème dessert 
vanille

3,50 € 2 Quiche lorraine Compote 3,50 €

3
jambon 
coquillettes

Crème dessert 
vanille

3,50 € 3
jambon 
coquillettes

Compote 3,50 €

4
Soupe de 
lentilles

Nuggets salade
Crème dessert 
vanille

4,00 € 4
Velouté de 
potiron

Quiche lorraine Compote 4,00 €

5
Soupe de 
lentilles

jambon 
coquillettes

Crème dessert 
vanille

4,00 € 5
Velouté de 
potiron

jambon 
coquillettes

Compote 4,00 €

Artichauts barigoule

Pommes paillassons

Mousse de foie & cornichon

A
c

c
L

a
ita

g
e Roucoulons

Andouillette à la moutarde

Camembert st moret 

L
a
ita

g
e

e
n

tré
e Flan de Thon

Tarte aux poires

Ail et fines herbes

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

e
n

tré
e

Pain merci de cocher les jours

lundi 19 décembre 2011

Salade de betterave

P
la

t

Queue de lotte à l'aneth
Poulet à l'ail

Muffin aux pépittes de chocolat
PAIN

Crème brulée

D
e
s
s
e
rt

Daube de joue de bœuf

Polenta persillée

Haricots beurre

PAIN

D
e
s
s
e
rt

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

P
la

t
A

c
c

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

Yaourt Nature

Bureau 04.93.93.16.86 A REMETTRE AU PLUS TARD LE MARDI

mardi 20 décembre 2011

Salade de gorgonzola

5
lentilles coquillettes vanille

4,00 € 5
potiron coquillettes

Compote 4,00 €

0,35 € 0,35 €

1
Soupe de 
poireaux 
pomme de terre

Cake Marbré 1,00 € 1
Velouté de 
champignons

Cookies 1,00 €

2
Chausson 
tomate chèvre 
basilic

Cake Marbré 3,50 € 2
Feuilleté 
fromage

Cookies 3,50 €

3
jambon 
coquillettes

Cake Marbré 3,50 € 3
jambon 
coquillettes

Cookies 3,50 €

4
Soupe de 
poireaux 
pomme de terre

Chausson 
tomate chèvre 
basilic

Cake Marbré 4,00 € 4
Velouté de 
champignons

Feuilleté 
fromage

Cookies 4,00 €

5
Soupe de 
poireaux 
pomme de terre

jambon 
coquillettes

Cake Marbré 4,00 € 5
Velouté de 
champignons

jambon 
coquillettes

Cookies 4,00 €

A
c

c

Purée célerie carottes

P
la

t

Choux fleurs

Paupiette de veau

mercredi 21 décembre 2011

sauté de porc à la provençale

jeudi 22 décembre 2011

e
n

tré
e

L
a

ita
g

e

Farfalles

Quiche provençale

Filet de colin sauce citron

A
c

c

pas de choix pour les raviolis

Banane
Triple choc

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

Emmenthal

Aspic au jambon

e
n

tré
e

PAIN

P
la

t

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

PAIN

Vache qui rit

D
e
s
s
e
rt

Salade de choux rouge et maïs

Raviolis épinards riccotta

Salade océane

L
a

ita
g

eMunster

yaourt aux fruits

D
e
s
s
e
rtGateau mangue passion

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

Comté



NOM :

0,35 € 0,35 €

1
Crème de 
carotte

liègeois 
vanille

1,00 € 1
Potage 
Maison

Madeleine 1,00 €

2 Tarte au thon
liègeois 
vanille

3,50 € 2
Croque 
Monsieur

Madeleine 3,50 €

3
jambon 
coquillettes

liègeois 
vanille

3,50 € 3
jambon 
coquillettes

Madeleine 3,50 €

4
Crème de 
carotte

Tarte au thon liègeois vanille 4,00 € 4
Potage 
Maison

Croque Monsieur Madeleine 4,00 €

5
Crème de 
carotte

jambon 
coquillettes

liègeois vanille 4,00 € 5
Potage 
Maison

jambon coquillettes Madeleine 4,00 €

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

Tome

Carré frais

L
a
ita

g
e

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

Rosette et cornichons

samedi 24 décembre 2011

A
c

c

Flageolets

Tomates farcies

pas de choix pour les spaghettis

Salade de museau

P
la

t
L

a
ita

g
eChèvre

e
n

tré
eJambon Macédoine

Spaghettis aux fruits de mer

PAIN

Crème aux œufs

D
e
s
s
e
rt

A
c

c

clémentines

e
n

tré
e

Pomme de terre vapeur

Riz

Babybel

Cabillau sauce vierge P
la

tRoti de porc aux lardons et vin blanc

vendredi 23 décembre 2011

Beignet

D
e
s
s
e
rt

Bureau 04.93.93.16.86

Salade de carottes à l'orange

PAIN

Compote

5
carotte coquillettes

liègeois vanille 4,00 € 5
Maison

jambon coquillettes Madeleine 4,00 €

PLAT 8,70 €

MIDI 11,00 €

PAIN 0,35 €

1,00 €

3,50 €

0,35 € 4,00 €

1
Soupe de 
poisson et ses 
condiments

Yaourt aux 
fruits

1,00 €

2 pissaladière
Yaourt aux 
fruits

3,50 €

3
jambon 
coquillettes

Yaourt aux 
fruits

3,50 €

4
Soupe de 
poisson et ses 
condiments

pissaladière Yaourt aux fruits 4,00 €

5
Soupe de 
poisson et ses 
condiments

jambon 
coquillettes

Yaourt aux fruits 4,00 €

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

0

0

SAUMON FUMEE

A
c

c
L

a
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g
e

D
e
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e
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supplément soir (ne peux être vendu séparement)

Le prix s'entend livraison comprise à 4,30€

RÖSTI TRIANGULAIRE

e
n

tré
e

Potage et dessert

Plat soir et dessert

TARIFS

0

FONDANT DE POULET FARCI AUX CEPES P
la

t0

dimanche 25 décembre 2011

BUCHE DE NOËL

0

 Ce REPAS DE NOËL vous est OFFERT (uniquement le Midi)

PAIN

SIGNATURE

Potage, Plat soir et dessert

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures à 

l'avance pendant les jours ouvrables

SAINT NECTAIRE


