lundi 22 juin 2009

Athlétisme : Le meeting d'Argentan veut franchir un nouveau palier

Le Sottevillais Hassan Oubassour (a droite) a déploré
I'absence de liévre mais s'est rassuré avant d'aller a Metz
ou il tentera de battre ses records sur 3 000 m steeple. :
Joseph Thouin
Meeting international d'Argentan. De belles perform  ances,
un temps plutdt favorable et des vedettes a la haut  eur. Le
bilan de la 22e édition, disputée samedi soir, est
satisfaisant. Des retouches sont toutefois envisagé es pour
2010.

Avec quatre performances « IB », (international B),
g C —aeweemm=— e 22° meeting d'Argentan a tenu ses promesses.

B S : « Cela crédibilise I'emploi de notre salarié

Vincent Epiphane, sans lequel nous ne pourrions pas faire aussi bien. La performance de Toyin

Augustus sur le 100 m haies féminin ~ (12"85) va faire parler partout en France et méme au-dela  de

nos frontieres » , se réjouit Jean-Luc Edeline, le président de la Bayard Argentan, maitre d'oeuvre de ce

rendez-vous ornais.

Des modifications a venir ?

D'autant que les trois premiéres concurrentes se sont livrées une belle bataille. La Cristolienne Cindy
Billaud (13"05) et la championne du monde Eunice Barber (13"05) ont également fait des chronos de
niveau « IB ». « Notre piste répond vraiment bien, elle est dure e t rapide » , ajoute encore I'homme fort
du club argentanais. « Cette année, le meeting d'Argentan arrive plusta rd dans la saison , avance pour
sa part Pierre Friteyre, conseiller technique régional. Les athlétes sont mieux préparés. »

Cette piste est aussi un argument réel pour les sauteurs. L'Ukrainien Victor Yastrebov, vainqueur du triple
saut avec un bond a 17,01 m a tout simplement signé sa meilleure perf de la saison. « Il démontre que
méme a Argentan, ou la piste d'élan est jugée trop courte, il est possible de réussir de belles
performances. » Un pied de nez aux entraineurs de la fédération qui leur ont interdit de prendre un label
national sur le triple saut en raison de cette piste trop courte.

« Cette décision a été prise pour éviter toute cont  estation possible pour des sélections , explique
Edeline. Un sauteur ayant réussi une performance intéressant e mais insuffisante pour une
qualification sur une épreuve européenne, mondiale ou olympique pourrait arguer de valoir
davantage sur un sautoir ou la piste d'élan est aux normes. »

Améliorer encore le plateau

La question mérite toutefois d'étre posée. Pour continuer d'avancer, le meeting va devoir subir quelques
modifications techniques. « Compte tenu du niveau de notre manifestation, il serait pas mal de mettre
aux normes notre piste d'élan pour les sauts , lache le président bayardiste. Ca ne demande pas
beaucoup de madifications. »  Les cables de branchement pour les chronos vont devoir étre enterrés et
protégés par des goulottes. « Les goulottes existent déja , remarque-t-il. Mais |a, avec les fils qui sont
posés sur la piste, il y a de réels risques. Le moi  ndre court-circuit peut engendrer un probléme de
chrono. »

Franchir un nouveau cap aussi en terme de plateau. Argentan est sans cesse amené a effectuer des
compromis. Sur 3 000 m steeple ou 800 m, I'absence de lievre a pesé. « J'ai tout fait tout seul , regrettait
le vainqueur du steeple, Hassan Oubassour (8'51"30). Difficile dans ce contexte de réussir un chrono
significatif. Pourtant, ici, toutes les conditions étaient réunies car le vent était tombé. »

La réponse des organisateurs ? « C'est simple, si nous prenions des lievres sur 80 0 ou 3 000 steeple,
nous étions obligés de nous passer de certains athl etes de valeur... Nous consacrons entre
20 000 et 25 000 € a notre plateau car nous devons  aussi financer la communication, les publicités

et bien d'autres aspects du meeting. Si nous pouvio ns y consacrer 50 000 €, alors nous pourrions
encore donner une autre dimension a notre événement . » La ville d'Argentan en a-t-elle vraiment
envie ?

Julien SOYER.

Résultats du 110 m haies hommes. 1. Cédric Lavanne (UA Versailles) 13"68 ; 2. Jared Mac Leod (Canada) 13"71 ; 3. Samuel
Coco-Viloin (Yvelines) 13"76 ; 4. Karl Jennings (Canada) 13"91.
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samedi 20 juin 2009

Athlétisme : Eunice Barber fait sa rentrée sur les haies a Argentan

L' heptathlon, c'est fini pour Eunice Barber. L'athléte licenciée a Reims se consacre désormais a la longueur et au 100 m
haies. : Nicolas Gouhier

Meeting d'Argentan (aujourd'hui). A 34 ans, la doub le championne du
monde est motivée comme une junior. Préte a franchir tous les obstacles.
Eunice Barber, I'heptathlon, c'est vraiment terminé ?

Oui, completement. J'ai encore un bon potentiel, mais
comme je me donne a fond a Ientrainement, cela
m'occasionne trop de blessures. A un moment, il faut

savoir dire stop.

Quels sont désormais vos objectifs ?

Je pense pouvoir faire pas mal de choses sur la longueur ou sur les haies.

Pour votre rentrée, il y a 15 jours a Poligny (Jura), vous avez fait un bond a 6,08 m, a prés d'un
métre de votre record.

Ca ne m'inquiéte pas du tout. Il y a encore des problemes avec mon ramené, pour la phase de
réception. C'est pour ¢a que je suis descendue a Nice pour travailler avec Claude Monot. Depuis
mon opération du genou droit (fin 2007), j'ai perdu certains automatismes. La vitesse est la, mais
J'ai encore besoin de travailler.

A 34 ans, votre motivation est toujours la ou vous courez davantage pour le plaisir ?

Mais l'un n'empéche pas l'autre ! Il n'y a pas d'age pour relever les challenges (rires). Je me
donne encore deux saisons au top, celle-ci et la suivante. Je ne raisonne pas par rapport aux
grands rendez-vous. Toutes les courses ou je prends le départ sont pour moi comme un grand
championnat. J'ai commencé le sport sans grand championnat, je terminerai sans, également,
juste pour le plaisir du sport.

Vous avez fait un essai de bobsleigh féminin. Est-ce en vue des Jeux Olympiques de Vancouver,
en février prochain ?

Ce sont eux qui sont venus me chercher I'an passé pour un essai. J'ai poussé un bob a deux, ¢ca
m'a plu. Mais je n'ai pas envie de finir ma carriere sportive avec ca. J'ai des projets plus
personnels.

Par exemple ?

Créer une fondation pour les jeunes, pour les aider a s'accomplir, dans le sport ou dans les
études. Ou encore lancer une ligne de vétements. Mais je sais que pour étre performante dans
ces domaines-la, il faut aussi étre a 100 %. On en revient toujours a la logique de performances
(rires) !

Ou en étes-vous dans l'affaire de rébellion a agent, en 2006, qui vous a valu une condamnation a
une amende de 5 000 € ?

Je souhaite que le juge ouvre le dossier contre les policiers. Il y a eu des gens malhonnétes dans
cette affaire, j'ai d0 dénoncer le complot de mon avocat. Il ne faut pas se voiler la face, cette
histoire m'a bien fait comprendre que j'étais noire ! Je n'avais pourtant jamais eu de probléme
avec la police jusque-la. Je suis slre de moi et vais tout faire pour prouver mon innocence.

Revenons a la piste. Quel chrono espérez-vous a Argentan pour votre rentrée sur les haies ?

Cela fait deux ans et demi que je n'ai pas fait de haies... En terme de chrono, je me suis fixé des
reperes, des objectifs, mais je garde c¢ca pour moi. Le principal sera de retrouver la piste, la
compeétition. »

Recueilli parFrangois BOSCHER.
Ouest-France
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Athlétisme : Les favoris des onze épreuves du meeti  ng

110 m haies. Enorme densité avec les n°2, 3 et4 Francais ! Mais Coco-Viloin (13"46, demi-
finaliste a Pékin), Lavanne (13"44, celui qui illustre I'affiche du meeting) et Traoré (13"49) devront
repousser les efforts des Canadiens Jennings (vainqueur 2008) et Mac Leod, du Nigérian
Nurudeen, de l'ltalien Alterio et du Russe Zhukov. Au point que le Malgache Randriamihaja (trois
participations aux JO) aura du mal a participer a la finale...

100 m haies. Eunice Barber a la meilleure référence (12"75) mais fera sa rentrée aujourd'hui. La
favorite est la Nigériane Augustus. Patricia Girard forfait (son fils est souffrant), Cindy Billaud et
Fanny Gérance joueront le podium.

800 m H. Une belle brochette sous les 1'50, avec, en téte de gondole, les Marocains Mouhcine
(2'47"36), Doukkana et le champion de France en titre, Mohammed Battani, recordman du stade
Gérard-Saint (1'48"80 I'an passé) et en grande forme actuellement.

3 000 m steeple. 10° des Jeux d'Athénes, le Costarmoricain Vincent Le Dauphin (record a 8'15)
semble au-dessus, mais les Marocain Said Thibi (8'38), Hassan Oubassour (8'50) et I'Algérien
Bessou seront de sacrés clients. L'Argentanais Vincent Epiphane pourra-t-il améliorer son record
(8'48) ?

100 m H. Podium probablement africain, avec un Libérien, un Camerounais et un Centrafricain
aux records entre 10"20 et 10"34.

100 m F. La championne de France junior du 60 m (11"52) et la recordwoman du Cameroun
(11"65) devraient se disputer la victoire.

Hauteur F. Victorieuse ici I'an passé (1,83 m) Anne Jardin vise le doublé, mais l'internationale
Vanessa Gladone et Sandrine Champion seront aussi la.

400 haies F. L'Algérienne Moussa Houria détient déja le record du stade...

400 haies H. Le Flérien Adrien Clémenceau (51"78) pourra se mesurer au champion du Maroc
Badr (49"82), a I'Algérien Hamadi (49"84) et au vice-champion de France 2008 Heni Kechi
(49"76).

Javelot H. Champion d'Europe junior 2007, le Belge Thomas Smet (77,68 m) est favori devant le
vice-champion de France Antoine Quémar.

Triple-saut. Vu a Pékin, le Camerounais Hugo Mamba (16,90 m) et I'Ukrainien Victor Yastrebov
(record du stade, 17,20 m) sont en pole pour la victoire.

Ouest-France



