Pain aux Céréales
dans |a cuisine de Tell c’est ...

Pour 1 Pain de 750 g
Préparation : 5 min
Pgm : Normal ou Francais
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Les Courses

200 g de farine 6 céréales ou 180 g de farine T55 supplémentaire et 50 g de

240 ml d'eau ¥ 1 cc de sel ¥ 2 cc de sucre ¥ 15 g de beurre
2 cc de lait en poudre ¥ 200 g de farine T55

céréales
1 cc de levure déshydratée

Le matérie|
\ une MAP

| La Préparation
Placez tous les ingrédients dans votre MAP selon |'ordre ci-dessus et

lancez le programme Normal ou Frangais.
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