
Les collants et les chaussures de Janvier

Les marges de coutures de 5 mm sont inclues.
Le patron est pour une poupée de 42 cm.

Coupez :
• Pour les collants, 2 jambes et une ceinture de 20*3 cm dans un 

collant de récup (à adapter )selon l'élasticité de votre tissu
• Pour les chaussures : deux semelles en simili-cuir, deux dessus 

en feutre de laine et deux empiècements en fourrure



Les collants :
Attention, si votre tissu est très élastique, je vous conseille de 
coudre à 1 cm du bord, et non à 5 mm.

Fermez les coutures de chaque jambe (vous obtenez ainsi deux tubes)

Retournez une des jambes sur l'endroit et glissez-la dans l'autre. 
Elles doivent donc être endroit contre endroit. 
Piquez la couture d'entrejambe en une seule fois.



Fermez la bande de ceinture en cousant les petits bords entre eux. 
Pliez ensuite cette bande dans le sens de la longueur, envers contre 
envers. Épinglez cette bande à la taille des collants, endroit contre 
endroit et piquez au point zigzag interrompu (ou zigzag basique, ou 
point droit très serré)
Pour finir les collants, enfilez-les sur la poupée, à l'envers. Il existe 
deux méthodes :

• pour la première, tendez bien les collants sur les jambes, en 
ramenant l'excédant sous les pieds. Nouez-le, faites quelques 
points et coupez à ras de la couture.

• Pour la seconde ; tendez légèrement les collants au niveau des 
pieds pour les faire dépasser de ces derniers. Épinglez alors le 
long des doigts de pieds et faites une couture le long des 
épingles. Cette dernière méthode est un peu plus délicate, mais 
les finitions n'en seront que plus jolies !

Les chaussures :



Pliez la bande de fourrure en 2, dans le sens de la longueur (grand 
bord sur grand bord)  envers contre envers et piquez le long des 
extrémités. Coupez les coins et retournez sur l'endroit.
Épinglez la bande sur l'intérieur du dessus de pied, endroit contre 
endroit. Piquez, rabattez la couture à l'intérieur de la chaussure et 
surpiquez sur le dessus de chaussure, pour maintenir les marges de 
couture de la fourrure cachées.
Pliez ensuite la chaussure, endroit contre endroit pour faire 
correspondre les bords droits (ce sera la couture du talon). Piquez.
Épinglez la chaussure sur la semelle et piquez à nouveau. Recoupez à 3 
mm de la couture et retournez.






