Dattes medjoul  (ou medjool) au Roquefort
Ingrédients pour 12 bouchées
- 12 dattes medjoul

- 70 g de Roquefort

1. Couper délicatement les dattes en 2 dans l' épaisseur

2. Enlever délicatement le noyau

3. Déposer un morceau de Roquefort à l' intérieur

