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AVANT-PROPOS

Le présent ouvrage tente de rassembler en une synthése abordable les
éléments historiques qui contribuent a caractériser une identité au
pays de Retz. Un « pays » se définit par son mode de désignation, ses
limites, ses paysages, sa population, son corps social et ses coutumes,
son modele économique et enfin sa culture. Lhistoire sollicite ici la
géographie et la cartographie pour illustrer les notions de territoire,
de terroir, de confins et de finage, ainsi que les flux et dynamiques de
toutes natures.

Cette enquéte sur le sentiment identitaire n’explore pas I'actualité
ou si peu. Car notre ambition consiste & proposer au lecteur les
clés de compréhension du passé ainsi que le sens de Ihistoire dans
Iévolution des cadres territoriaux et sociaux de Retz. Il pourra ainsi
se faire une opinion sur les mutations actuelles et leurs enjeux. Tenter
de définir les caractéres d’'une identité ou d’un positionnement
aujourd’hui reviendrait a rentrer dans le champ politique, ce qui ne
releve pas ici de Thistorien.

Ce livre est dédié aux nouvelles populations qui ont choisi de vivre au
pays de Retz. Elles sont souvent en quéte d’informations sur leur envi-
ronnement pour mieux prendre racine et se doter d’une vraie culture
de pays. Elles souhaitent coexister avec le milieu qui les entoure. Si ces
pages parviennent a leur faire aimer leur village ou leur quartier, elles
seront alors comme les messageres de notre culture locale fondée sur le
mélange des origines, I'ouverture a 'autre et les rites de passage.



Ce projet éditorial est né de la programmation qu’a élaborée pour
son trentiéme anniversaire la Société des historiens du pays de Retz
que j’ai le plaisir de présider. Au bout de trois décennies de travaux
de recherche et d’écriture, il est apparu opportun de définir et de
réunir dans leur globalité les caractéres du pays. Une importante
opération « identité historique » est en cours auprés de nombreux
groupes de travail afin d’inventorier tous les éléments représentatifs
et les présenter au public a travers des données traitées pour chaque
commune. Ce guide historique donne les orientations principales
des recherches 2 mener et des problématiques a considérer. Il est sans
doute incomplet et imprécis dans certains domaines. Notre recherche
collective permettra de le compléter. Pour en faciliter la lecture, pas
de notes ni de fiches de lecture, seulement un guide bibliographique
sommaire en fin d’ouvrage. Toutes les informations documentaires
sont en revanche a la disposition du public a la Maison de I'Histoire
de La Bernerie-en-Retz. Je remercie mes collegues de I'association
pour leur aide et leurs encouragements dans la conduite de ce projet.

Je dédie aussi ce livre & tous les gens originaires du pays de Retz,
ces fameux « paydrets », en espérant qu’ils puissent découvrir au fil
de ces pages des faits et des anecdotes qui exalteront leur sentiment
d’appartenance au pays et leur aptitude a ressentir leur espace quoti-
dien comme un espace vécu.

Dans le TER, quelque part entre Saint-Hilaire et Bourgneuf
Le 28 mars 2012









SOMMAIRE

AVANT-PIOPOS....uiiiiiiiiiiiiiiiieie ettt 7
GUIDE HISTORIQUE DU PAYS DE RETZ .......ccooveeunennnee. 15
INtrodUCHION....cuviiiitie et 17
Pays DE RETZ, UNE VISION GEOGRAPHIQUE .......ccceevvveeeeeeeneeeeennnn. 23
1 — Un relief compartimenté qui porte a la diversité................... 23
2 — Ce que nous enseigne la carte du relief ........coeoeveniinnenes 27
3 — Une histoire de niveaux d’eau........cccccovvveeevveeeeveeiineeeenneeenne, 30
4 — LLeS MATAIS teeevveeereeeeireeeeteeeeeteeeetee e et e e ereeeeaeeeeaveseeaeeeeeaeeeens 31
5 — LS TIVICIES . 1vveieeeeiieiiiirreeeeeeeeeeecitrreeeeeeeeeeeeeinaareeeeeeeeeeannnnees 37
LE NOM DE RETZ ..evviiiiiieciee et 43
1 — Lorigine du mot « Rais » .c..ecevuerveininienieinenicieencccecene 43
2 — La mutation de Rais en Retz........ccovvvevvuiiieiieiiiieceieeceiieeenne, 46
LES FRONTIERES DU RETZ ...cocuvviiiiiiiiicieciieeeeecee e 49
1 — Le pagus Ratiatensis ........cccocvvviviiiiiniiiiiininiiiincicccee 49
2 — UHerbauge, le Rais et la marche carolingienne...................... 52
3 — La baronnie de Rais.....ccocovvuiieiuiiieiiieciieceee e 56
4 — Les MArChes . ....ciiuviiiciiicciee e 59
5 — La « baye » de Bretagne et le terroir de Retz........cccccceuneee. 62
6 — Le pays de Retz en Loire-Inférieure ..........ccccoeiviiiiniinnnnne. 64
LES RESSORTS DU PAYS DE RETZ....cccuvviiieiiiiiecciiieececiieee e, 67
1 — Les seigneuries du pays de Retz......ccccoevvvuiiniininiiincinnnee, 67
2 — Les ressorts d’Ancien Régime........ccoeevveveincnieinencniicncnns 71

II



3 — Administration moderne et gouvernance de pays.................. 75

LE PARLER ET LES SAVOIRS VERNACULAIRES .......0veeeeeiveeeeeiineeeeennns 81
I — Lo PAtOIS.ccuviiiiiiiiiiiecieeiie et 81
2 — Les savoirs populaires ........cccceveeveiriinieieinienieieeneieenienes 84
LES DENOMBREMENTS DU RETZ ...covvvviiiiiiiiiiiiieeeec e, 85
1 — Les défrichements et les premiéres implantations.................. 85
2 — Les dénombrements ......cc..eeeeiiueiieieiiiiececiee e 88
3 — Les crises en « Bretagne heureuse »........ccccoevevveinincnnincnns 90
LE CLIMAT DE RETZ ..o 93
1 — L climateueeee i 95
2 — Les MEATEOIES....ccoeveeeieeeieeeeeeeeeeeeeeee 93
3 — Une géographie des tempéraments ..........cccceeevvrueiiicnnnnen. 97
4 — Eglises et TeligIoSIté.....ouiriiiiiiiieieieceeeee e 101
5 — Mysteres et sorcellerie........cooviviiniiniiiniiniiiiieeee 104
6 — La conscience politique ........ccooveveiriinieininieininieeeeieen 106
LES PAYSAGES DE RETZ ....uvviiiiiiiiiiiieceee e, 109
1T — Laruralité.. oo 109
2 — Les bourgs et les communautés villageoises...........cccvne.e. 113
3 — Ville et campagne.........ccccceueiiiiiiiiiiiiiiic 116
4 — La s0ciété balnéaire.........cooovuveieeeiveeeiiiieieeceeeee e 119
VIVRE AU PAYS, QUELLE SIGNIFICATION 2 .evvuuueeeeerrieennnnneeeeeenenns 121
PENSEES PAYSAGERES ......coviiieieieieicesiesiesese e, 129
Le Bois-Rouaud (Chéméré/Saint-Hilaire-de-Chaléons) ............ 131
La fontaine de Vue (VU€) ...cooouviiiiiiiiiiieeeee e 132
La Boutinardiére (Pornic) .....ccc.eeeeeeueeeieiiieeeeecieeee e 133
La chaussée de Saint-Etienne (Saint-Etienne-de-Mer-Morte).... 134
Pierre Aigué (Saint-Aignan-de-Grand-Lieu) .......ccccceeeveurnnnne. 135
Déas (Saint-Philbert-de-Grand-Lieu).........ccoovvvveiiiuviiiiiinieeeennns 136
Le mont Scotbrit (Saint-Viaud) .........ccovveeeiiiieiiiiciieceieeeeiiees 137
Machecoul ...ovviiiiiiiiiecee e 139
Lyarne (Les Moutiers-en-Retz) ........cccoviiiiiiiiiiiiiininiinn. 140

I2



Prigny (Les Moutiers-en-Retz)........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiniinn. 140

Le Retail (Le@é) ....coveviviinieiiiinieiiiriciciieecceeeeeeee e 141
La Terrasse (POINIC) ..cccceuvrieieeeieieeeeieeeeeeieeee et eeeaveeeeeeaaeee s 143
Létang de Grand Lieu

(Saint-Philbert-de-Grand-Lieu, Saint-Lumine-de-Coutais) ...... 144
La Sicaudais (Arthon-en-Retz) .......ccccovvveieiriiiciiiiiciiiccieeeiiee, 146
Fréligné (Paulx) .......cccooviviiiiiiiiiiiiiiiccicc 147
La Baie (Bourgneuf-en-Retz) .......ccoccoviiniiiiininiiiiiiicine 148
Buzay (RoUANS) ..oceevuiiiiiiiniiiiiiicicccce e 149
La Roche-Ballue et la motte de Bougon.........cccccoveuiviiiennnnnee. 151
Pontoise (Saint-Brevin-les-Pins).........cccoovvvviiiiiiieeiiiiiieeeeennene. 152
TABLE DES CARTES...uvvteeeeiutteeeeeitreeeeeeisreeeeeesseeeeessseeseesssseeeeennsenss 155
(GUIDE BIBLIOGRAPHIQUE.......ciiiiiiiiiiineeeeeeiesinnnneeeeeeeseesnnnnnnnss 157

DU MEME AUTEUR. ...ttt eeeeeeee et eeeeeee e e eeeeeeeeaaeeeevaeeesenannns 159






GUIDE HISTORIQUE
DU PAYS DE RETZ



233y ap sApd np saunwiwod sap 33402

nal-puesn

Z)oy-us
-jnauginog
719Y-Ua-SI9NNOIA S

2)04-

. | sa||iejo.d
aule|noy ‘

J9N-Ins-auleld e

ua-alauIag e

-9lH

$3UD43UD-IPUIINAIS

neasjog-op

-ueors
2)0Y-U9-219d-1S

SUIJ-SO|-UIARIGAS

noquired



INTRODUCTION

Tel que nous l'entendons, le « pays » apparait comme une petite
région géographique, une forme particuliere de territoire, le lieu de
parenteles et de relations familiéres et quotidiennes. Au xvir siecle, les
voyageurs ou les géographes désignent les pays par un nom spécifique.
Ils reconnaissent les particularités physiques et humaines de leurs rési-
dants. Plus tard, les scientifiques distinguent dans le découpage des
pays une sorte de rationalité des divisions naturelles du sol ot se réa-
lise une harmonie parfaite entre paysage naturel, habitat, mode d’ex-
ploitation et genre de vie. Le pays réunit le sol et 'habitant dans une
méme identité souvent traduite par un toponyme. « Il est 'expression,
comme le dit Julien Gracq, d’une confluence ot l'histoire et la géogra-
phie se mélent d’'une maniére exceptionnellement étroite. »

Mais il représente aussi un espace social, un espace vécu et non seu-
lement un espace géographique. Il est percu, ressenti, aimé, modelé
et réfléchi par les populations qui y vivent. Il atteste d’une appro-
priation économique et sociale d’'un environnement par des habi-
tants qui se donnent une représentation particuliere d’eux-mémes,
de leur singularité et de leur histoire. Jean Renard retient que « le
pays se révele comme un espace ayant des attributs différents de ses
espaces voisins, dans lequel les différents éléments simbriquent pour
constituer une structure originale ».

Le territoire de Retz est donc bien un pays puisqu’il présente des
aspects physionomiques propres, des limites reconnues, des paysages
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ordonnancés, un habitat caractérisé et des spécificités économiques.
Il sagit d’un pays traditionnel, profondément ancré dans Ihistoire,
dont le caractére d’entité s'est révélé dés le haut Moyen Age avec les
Carolingiens et leurs grands vassaux d’Aquitaine, avant méme que la
féodalité ne fleurisse.

Ce pays dispose d’'un toponyme identificateur : Retz. Ce terme sui
generis atteste du particularisme de cette entité territoriale, comme
on peut le dire des pays de Caux ou de Bray. Retz ne désigne par un
alentour de ville a la mani¢re du pays de Chéteaubriant ou d’Ance-
nis. Il n’est d’aucune fagon un arriere-pays qui s'identifie par rapport
A un pole. A linverse, il apparait en tant que lui-méme, telle une
terre d’accostage pour les marins des contrées lointaines, moines cel-
tiques, Vikings, marchands de la Hanse, pirates flessingois ou bisca-
yens, grands capitaines des iles qui carguent leurs voiles & Paimbeeuf.
Clest une fois passé le pays de Retz qu’on aboutit a la cité nantaise.
Avant d’étre traité de pays enclavé lorsqu’on n’y accédait par la route
ou la voie ferrée qu’a partir de Nantes, au xx° siecle, Retz fut un pays
de passage, par voie de conséquence un pays de métissage au carac-
tere multiculturel.

En effet, il s'agit d’'un pays de confins ol la notion de fronti¢re ne
se réduit pas a une stricte ligne de partage, mais au contraire prend
de la consistance a travers un espace vécu, qu’il sagisse des bords de
Loire, du rivage marin voire plus sirement de la lisiére incertaine des
marches du sud et de I'est.

On identifia trés tot un espace de Retz. Le pagus Ratiatensis carac-
térise le territoire gallo-romain de la tribu gauloise des « Ambilatres »
placé sous la tutelle de la cité de Ratiatum (Rezé). Au Moyen Age,
'ancienne viguerie de Rais se voit désignée sous les termes de « ter-
rouere » de Rais ou de « clos » de Rais si I'on veut bien reconnaitre
respectivement un territoire de conquéte ou un ensemble foncier
rapportant des revenus. Lappellation la plus courante se réfere a
celle de « baronnie de Rais » alors que celle-ci ne couvrait pas, loin
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sen faut, toute 'étendue du territoire originel. Le terme de « pays »
resurgit 4 la fin du xvre siecle. En 1579, Albert de Gondy se présente
en tant que « Comte, doyen, baron de Retz, marquis de Belisle, lieu-
tenant es comté dudit Nantes et au pays de Retz et d’Outre-Loire
et mareschal de France. » Avant la Révolution, le marquis de Brie-
Serrant cite abondamment le pays de Retz, dans son argumentaire
en faveur du creusement d’un canal de Pornic a Nantes. Le « pays »
apparait identifié comme une circonscription précise dans les nom-
breuses relations des guerres de Vendée.

A vrai dire, doit-on désigner le « Pays de Retz » avec un « P » majus-
cule, pour caractériser une institution territoriale originale, dotée de
mentalités reconnues, d’organes de représentation, de dignitaires, de
spécificités économiques et sociales ? S’il a été fort bien percu de
cette maniére du Moyen Age au début du xx¢ siécle, en partie grace
a de grandes figures seigneuriales et de I'aristocratie terrienne qui
ont pu le représenter en lui conférant une intensité politique, force
est de constater que la réalité de ce « Pays de Retz » est aujourd’hui
remise en question, pour des raisons amplement développées dans
ce livre. Il ne resterait alors de ces anciennes particularités qu'une
vision appauvrie se référant seulement a lhistoire, a la géographie,
aux usages et aux coutumes, peu de choses finalement en regard d’'un
corps social qui fit jadis toute la force du territoire. C’est par consé-
quent avec un « p » minuscule que nous définirons le champ histo-
rique du pays de Retz.

Le pays de Retz en Loire-Atlantique ! I sagit bien du seul pays de
ce département qui reléve a la fois de la Loire et de '’Atlantique, seul
territoire réalisant une synthése entre la sociéeé ligérienne et celle
des gens de mer grice a la morphologie de cette presquile basse,
occupée en sa partie centrale par des plateaux ruraux. Nulle autre
contrée ne réalise cette étroite parentéle entre le fleuve et la mer. La
zone de Saint-Nazaire ne peut étre considérée comme un « pays ».
Elle est urbaine, prise en étau par la Briére et les sables de Pornichet.
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