
Fr ileuse  
Béguin en 35 ans

Matériel     :  

Fil: 105 mètres pour 50 grammes.
Deux pelotes de 50 grammes

4 aiguilles double pointe en n°4
Une paire d'aiguilles n°4 pour l'écharpe
Une aiguille auxiliaire

Points :

Torsade sur 2 mailles :
Mettre 1 m en attente sur une aiguille 
auxiliaire sur l'arrière du travail, tricoter la maille suivante. Tricoter la maille de l'aiguille 
auxiliaire.

Torsade sur   6   mailles :  
Mettre 3 m en attente sur une aiguille auxiliaire sur l'arrière du travail, tricoter les 3 
mailles suivantes. Tricoter les mailles de l'aiguille auxiliaire.
Torsader tous les 4 rangs.

Centre   de l'étoile     (arrière du béguin)   :  

Prendre 3 aiguilles double pointes et monter 2 mailles sur chacune d'entre elles. Tricoter avec une 
4ième.

Tour 1 : 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, un 1 end sur chaque aiguille
Tour 2 : tricoter tous les tours pairs à l'endroit jusqu'au tour 18
Tour 3 : *1 jeté, 2 m end, 1 jeté, 2 m end* sur chaque aiguille
Tour 5 : 1 jeté, 3 m end, 1 jeté, 3 m end sur chaque aiguille
Tour 7 : 1 jeté, 4 m end, 1 jeté, 4 m end sur chaque aiguille
Tour 9 : 1 jeté, 5 m end, 1 jeté, 5 m end sur chaque aiguille
Tour 11 : 1 jeté, 6 m end, 1 jeté, 6 m end sur chaque aiguille
Tour 13 : 1 jeté, 7 m end, 1 jeté, 7 m end sur chaque aiguille

Branches de l'étoile     :  

Tour 15 : *1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 5 m end, 2 m ensemble* 2 fois sur chaque aiguille
Tour 17 : *1 jeté, 3 m end, 1 jeté, 4 m end, 2 m ensemble* 2 fois sur chaque aiguille
Tour 19 : *1 jeté, 5 m end, 1 jeté, 3 m end, 2 m ensemble* 2 fois sur chaque aiguille
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Tour 20 : *1 m env, 5 m end, 1 m env, 4 m end* 2 fois sur chaque aiguille
Tour 21 : *1 jeté, 1m env, 5 m end, 1m env, 1 jeté, 2 m end, 2 m ensemble* 2 fois sur chaque 

aiguille
Tour 22 : *2 m env, 5 m end, 2 m env, 3 m end* 2 fois sur chaque aiguille
Tour 23 : *1 jeté, 2 m env, 5 m end, 2 m env, 1 jeté,  1m end, 2 m ensemble* 2 fois sur chaque 

aiguille
Tour 24 : tricoter les mailles comme elles se présentent (tricoter les jetés à l'endroit)
Tour 25 : *1 jeté, 1 m end, 2 m env, 5 m end, 2 m env, 1 m end, 1 jeté, torsade sur 2 m* 2 fois sur 

chaque aiguille.
Tour 26 : Décaler les mailles de manière à ce que les torsades ne se retrouvent pas à cheval sur  

deux aiguilles : tricoter à la fin de chaque aiguille les 2 suivantes avec l'aiguille de droite  
sans utiliser l'aiguille vide.

Tour 27 : *2 m env, 5 m end, 2 m env, 6 m end* 2 fois sur chaque aiguille.

Continuer en tricotant les mailles comme elles se présentent.

Tour 29 : *2 m env, 5 m end, 2 m env, torsade sur 6 mailles* 2 fois sur chaque aiguille.
Tour 33 : *2 m env, 5 m end, 2 m env, torsade sur 6 mailles* 2 fois sur chaque aiguille.

Avant du bonnet     :  

Tour 35 :  Rabattre 9 mailles (2 m env, 5 m end, 2 m. env) puis continuer en tricotant les mailles 
comme elles se présentent.

Ne pas oublier de torsader tous 4 rangs !

Bordure du bonnet     :  

Au bout de 10 cm (26 rangs) à partir du début des torsades, tricoter les côtes : 

Torsade sur 6 mailles, *2 m env, 2 m end, 1 m env, 2 m end, 2 m env, torsade sur 6 mailles, * 2 m 
env, 2 m end, 1 m env, 2 m end, 2 m env, torsade sur 6 mailles.
Tricoter 4 rangs de bordure puis rabattre les mailles et arrêter le fil.
 

Echarpe     :   

Monter 22 mailles et  tricoter en côtes 2/2 pendant 40 cm.
Rabattre.

Finitions     :   

Coudre l'écharpe sur l'encolure du bonnet de manière à laisser la même longueur de chaque côté.
Rentrer les fils.
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