CHAPITRE 19

Microbiologie appliquée

     1-structure et multiplication des micro-organismes : 

          1-les bactéries : 

*présentation des bactéries : le microbe est le 1er être vivant. Les bactéries vivent en colonies et communiquent entre elles. Elles sont autonomes.

     -les coques : microcoques, diplocoques, streptocoques, staphylocoques.

     -les bacilles.

     -les spirilles.

     -les vibrions.

*ultrastructure d’une cellule bactérienne : 

-la paroi : rôle protecteur.

-la membrane plasmique : contrôle les échanges.

-l’appareil nucléaire : support de l’information génétique.

-le cytoplasme : renferme des enzymes responsables du métabolisme bactérien.

*la multiplication des bactéries : 

-besoins nutritionnels : les bactéries se nourrissent au dépens du milieu dans lequel elles vivent. Elles sont aérobies ( (atmosphère riche en O2) ou anaérobies (milieu dépourvu d’O2). Les conditions favorables sont une T° douce. Celles qui aiment la chaleur sont les thermophiles (45 à 60 °), les mésophiles (10 à 20°) et les psychotrophes (4 à 8 °).Sous l’action du froid les bactéries cessent de se multiplier mais ne sont pas détruites.

-sporulation : lorsque les conditions de vie sont défavorables, certaines bactéries ont la faculté de s’y adapter : c’est le phénomène de la sporulation.

-reproduction et croissance : division cellulaire : par scissiparité. La croissance bactérienne s’effectue en 4 phases : latence, croissance, stationnaire, décroissance.

          2-autres micro-organismes à structure cellulaire : 

Les moisissures, les levures, les parasites.

          3-les virus : 

Ce ne sont pas des cellules. Les virus sont tués par la chaleur, l’alcool, l’eau de javel. Sur eux, les antibiotiques n’ont aucun effet et la meilleure défense est la prévention : Vaccins ou hygiène.

          4-agents transmissibles non conventionnels : les prions : 

Agents infectieux atypiques qui provoquent des maladies dégénératives du système nerveux central composés uniquement d’une protéine.

     2-les micro-organismes et leur environnement : 

          1-modes de vie des microbes : 

-saprophytes : se nourrissent de matière organique ou végétale en décomposition.

-parasites : se nourrissent aux dépens d’organismes vivants animaux, végétaux.

-symbiotiques : vivent en symbiose avec l’organisme.

-commensales : vivent avec sans occasionner de troubles.

          2-flores naturelles des milieux ambiants et flore commensale de l’homme : 

-les biocontaminations peuvent provenir de milieux naturels.

-les biocontaminations peuvent provenir de flore commensale animale.

-les biocontaminations peuvent provenir de flore commensale humaine.

          3-micro-organismes pathogènes et infections : 

*définitions : 

-pouvoir pathogène : qui peut transmettre une maladie.

-toxine : substance toxique et antigénique élaborée par une bactérie. Toxines intra alimentaires ou exotoxines : quand elles sont rejetées de l’aliment et endotoxines quand les toxines restent accrochées à la bactérie.

-maladie infectieuse : résulte de la pénétration de micro-organismes pathogènes dans le corps humain. L’infection peut être aiguë, lente, chronique, récurrente ou asymptomatique.

-infection nosocomiale : toute maladie provoquée par des micro-organismes contractée dans un établissement de soins.

Les mains sont la principale cause de transmission des micro-organismes .

*transmission de maladies infectieuses : 

-épidémie : extension rapide d’une part importante de la population.

-pandémie : extension massive et souvent planétaire.

-endémie : diffusion permanente à taux de morbidité sensiblement constant.

     3-lutte contre les micro-organismes : 

          1-prévention de la contamination : 

-asepsie : technique préventive qui empêche le contact de la plaie, du matériel de soins avec les micro-organismes.

-antisepsie : technique défensive qui consiste à se débarrasser momentanément des micro-organismes présents sur un tissu vivant.

-désinfection : technique défensive qui consiste à se débarrasser momentanément des micro-organismes présents sur une matière non vivante.

-stérilisation : obtention d’un milieu sans microbes.

*mesures concernant les personnes pour lutter contre les micro-organismes : éducation sanitaire du personnel des cantines, restaurants….Education des ménagères, du personnel hospitalier.

*mesures concernant les locaux pour lutter contre les micro-organismes : ils doivent être conçus de manière à éviter 1 décontamination des supports propres par les supports souillés. Toute production doit s’effectuer en continu (principe de la marche en avant).

          2-élimination des micro-organismes : 

*action des agents physiques : 

-filtration : pour les produits qui ne peuvent pas être stérilisés.

-chaleur sèche et chaleur humide : détruit les spores.

-rayonnements : détruisent les microbes.

*action des agents chimiques : 

-antiseptiques (matière vivante) / désinfectants (matière inerte).

-antibiotiques : détruisent ou empêchent la croissance d’autres micro-organismes.

*action bactéricide : tue les germes.

*action bactériolytique : dissolve complètement les germes.

*action bactériostatique : inhibe la croissance du microbe.

Les antibiotiques : apparition de nouvelles résistances.

