Avertissement

Cette histoire n’est pas tout à fait vraie,
mais qu’est-ce que le mensonge

sinon l’espoir ou certaines fois la peur qu’on a qu’il le devienne.

Vrai.

Mieux vaut tuer un enfant au berceau

Que nourrir des désirs qu’on réprime.

Blake.
D’abord tu t’engourdis. Un verre, deux verres, le flacon. Comme tu n’es pas sûr que ce sera assez, tu rajoutes une pilule, ou plus. Mais pas le tube. Si c’est un des moyens, ce n’est pas le seul.

Commence alors le voyage, vaste programme. Dans une sorte de no man’s land, entre l’esquive et l’absence, un intervalle presque véniel, étrange et second où tu t’assoupis. Mais tu ne dors pas, c’est juste que tu dilues. Le bien, le mal, l’amour, la haine, toutes ces conneries qui ont fait ta peine et ton désespoir.

Paradis infernal !

Puis tu tâtonnes et tu le trouves. Il était là, en éveil, pas si loin. Dur et froid. Puissant et prometteur. L’exorciseur !

Sa lame glisse une première fois. Tu l’aiguises au duvet de ta peau, juste à l’endroit de cette belle veine bleue, tendue, offerte. Une seconde fois encore. Cet opinel acheté six francs six sous s’attarde et se languit.  Tout est possible. Ce n’est plus ni froid ni chaud, ni mal ni bien. C’est, tout simplement. 

Alors tu fermes les yeux. Et tu descends loin en toi. Là où sont écrits tous les pourquoi du comment. Ce qui fait que t’en es arrivé là. Enormité absurde d’un malentendu originel.

Et tu tranches. Net. D’un coup.

Même pas mal.

Presque trop facile.

La couleur jaillit qui te soulage. C’en est presque vivant. Tout était si noir, si continuellement noir.

Ton corps cède enfin et tu t’allonges. Tu hoquettes - ou tu soupires - et tu t’endors. La souffrance s’écoule, se répand, épaisse et chaude. Elle ne suinte plus, elle donne libre cours. C’est beau ça, libre cours. Ça  veut dire sans barrage. A flot. Tant qu’il y en a.

Ce fiel qui battait à tes tempes et circulait sans raison se dissout. Parti le poison. Mort le venin.

Tes rêves sont là qui s’impatientent… ils vont bien durer l’éternité. C’est si court l’éternité quand on a à ce point espéré qu’elle nous délivrerait.
