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La lettre du  Congrès 
 

La mobilisation récente autour du cancer a mis au jour la nécessité d’une « prise en 
charge globale » du patient (Plan Cancer 2003-2007). Il est essentiel de s’intéresser 
au parcours de la personne malade et de son entourage. 
 
Le cancer a des répercussions sur le patient mais également sur son entourage. Ainsi, 
la famille et les amis vont être aussi affectés par l’annonce de la maladie, voire 
davantage, que les patients. Comment soutenir et aider son proche dans ces 
circonstances ?  
 
La spécificité du cancer rend improbable un discours médical qui affirmerait au 
patient qu’il est guéri sans risque de rechute. La position du soignant (discours et 
actes) par rapport au cancer se caractérise par ses tâtonnements, ses paris sur l’avenir, 
en bref ses incertitudes. Les soignants parlent de « rémission », de « vivre avec », de 
« vous êtes guéri de ce cancer », tandis que le patient, lui, va exhorter le médecin à 
l’assurer d’une issue positive, support à sa capacité à espérer et à se projeter dans 
l’avenir. La communication soignants-soignés est donc particulièrement importante 
aux différents temps de la maladie. Une formation spécifique des soignants est 
fortement souhaitable.  
 
L’après cancer est un moment plus ou moins facile, fait d’incertitude quant à 
l’évolution de la maladie. Toutefois, les progrès thérapeutiques permettent 
d’augmenter notablement l’espérance de vie et on parle de plus en plus d’une maladie 
chronique pour  la pathologie cancéreuse. Pour autant, la société tarde encore à créer 
des conditions favorables à un retour en son sein (retour à l’emploi, demande de prêt 
auprès des organismes financiers, etc .). 
 
 
Il est donc nécessaire pour améliorer la prise en charge des patients de prendre en 
compte les dimensions psychologiques et sociales de la maladie. Seul un travail 
pluridisciplinaire, en équipe, peut y parvenir. 
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Vendredi 15 mai 2009 

 
8h00 Accueil 
 

8h45 – 9h00 Allocution d’ouverture 
 

Professeur Josy Reiffers  Docteur Florence COUSSON GELIE 
Directeur général de l'Institut BERGONIE  Maître de conférences, HDR en psychologie de la santé 
Directeur du Cancéropôle Grand Sud-Ouest Université Victor Segalen Bordeaux 2 
  Coordinatrice de l'axe 5 « Sciences Humaines et 
  Sociales, Epidémiologie Cancers » 
  du Cancéropôle Grand Sud-Ouest 
 

SESSION 1 LE CANCER, UNE MALADIE FAMILIALE, 
 REPERCUSSIONS SUR LA FAMILLE ET LES PROCHES 
 
9h00 – 9h20 Approche systémique de la maladie Patrice GUEX, Psychiatre 
  Lausanne, SUISSE 
 
9h20 – 9h40 Oncogénétique V. CHRISTOPHE 
  Maître de conférence en psychologie 
  Lille, FRANCE 
 
9h40 – 10h00 Résultats de l’étude M. BARRAULT, Psychologue 
  Bordeaux, FRANCE 
10h00 - 10h30 Pause et visite de l’exposition 
 
SESSION 2 COMMUNICATION SOIGNANTS-SOIGNES 
 
10h30 – 10h50 Formation des médecins D. RAZAVI, Psychiatre 
  Bruxelles, BELGIQUE 
10h50 – 11h10 Burnout des soignants 
 
11h10 – 11h30 Le dispositif d’annonce 
 
SESSION 3 APRES LA MALADIE 
  
11h30 – 11h50 Sexualité M. ESPIE, Médecin 
 
11h50 – 12h10 Image du corps Anne BREDART, Psychologue,  
  Paris, FRANCE 
 
12h10 – 12h30 Les temps du cancer Marie MENORET, Sociologue 
 
12h30 – 12h50 L’enquête DRESS Anne Gaëlle LE COROLLER-SORIANO 
  Economiste de la santé 
12h50 – 14h00 Déjeuner et visite de l’exposition
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SESSION 4 DOULEURS ET CANCERS 
 
 
14h00 – 14h30 Prise en charge de la douleur Florence DIXMERIAS 
  Médecin anesthésiste 
  Bordeaux, FRANCE 
 
 
14h30 – 15h00 L’évaluation de la douleur des personnes âgées 
 
 
15h00 – 15h30 Perception de la douleur Emmanuel LANGLOIS 
  Sociologue 
  Bordeaux, FRANCE 
 
15h30 - 16h00 Pause et visite de l’exposition 
 
 
SESSION 5 PRISE EN CHARGE PSYCHO-SOCIALE DE LA MALADIE 
 
 
16h00 – 16h30 Intervention psycho-éducationnelle Sylvie DOLBEAU 
  Psychiatre 
  Paris, FRANCE 
 
16h30 – 17h00 Soins palliatifs 
 
 
17h00 – 17h30 Soins de support 
 
 
17h30 - 18h00 : Débat et clôture
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CIBLE 

 

 
� Algologues 
� Anesthésistes 
� Centres Antidouleur 
� Chirurgiens 
� Gastro-entérologues 
� Gériatres 
� Gérontologues 
� Gynécologues 
� Infirmiers et cadres infirmiers 
� Kinésithérapeutes 
� Médecins Généralistes 
� Médecins Rééducateurs 
� Nutritionnistes 
� Oncologues 
� Pharmaciens 
� Psychiatres 
� Psychomotriciens 
� Psychologues 
� Urgentistes
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REALISATION & COORDINATION 

�����������Le C.L.E.F.   

Sa Stratégie 

LLee  CC..LL..EE..FF.., fort de son expérience, crée l’événement, facilite la 
Communication, organise l’Information et les échanges dans différents 
domaines dont la santé, le management, l’environnement... 
 
LLee  CC..LL..EE..FF.. propulse de nouvelles idées et les développe avec l’aide 
d’éminents spécialistes et scientifiques 

Ses Activités 

� Organisation de salons, congrès, séminaires 
 

� Animation de sessions de formation 
 

� Audit, Conseil, Monitoring 
 

� Diagnostic : Conformité, Qualité, Évaluation 
 

� Agréments, restructuration, rédaction cahier des charges 
 

26, rue Pierre Sémard - 92320 Châtillon 
Tél. : 01 41 48 54 49 
Fax : 01 41 48 58 17 
Email : infos.leclef@orange.fr 
Site internet : www.leclef.fr 
Contact : Francine Ankri 

Le C.L.E.F.  
Centre de Lobbying, d’Etude et de Formation 


