

*** Yaourts aux m&m’s® *** 

	Pour 6 pots

· 800ml de lait entier
·  1 yaourt nature
·  10 m&m's® de chaque couleur


1) Pilez grossièrement les m&m's® de chaque couleur et disposez les au fond de chaque verre.

2) Dans un pichet ou autre, mélangez le lait et le yaourt ensemble.

3) Versez cette préparation dans les yaourts et mélangez bien quelques minutes chaque pot.

4) Mettez en marche la yaourtière pendant 10h et réfrigérez quelques heures vos yaourts.
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