
Séquence Astronomie. 
Séance 3 : Les mouvements apparents du soleil Activ Disp. � 
Relevé des connaissances préalables sur le mouvement du soleil  

� Durée du jour fixe et non variable. Différent du mot journée (éclairement) 
� Soleil apparaît vers l’Est, culmine en milieu de journée et disparaît vers l’Ouest le soir. 
� Trajectoire variable (plus courte solstice hiver / plus longue solstice été) 
� Soleil longtemps levé et haut dans le ciel = saison chaude 
� Journées plus courtes et zénith plus bas = saison froide. 
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Lecture collective du document + réponses individuelles :  
Nom des deux théories qui tentent d’expliquer mvmts soleil 

� Géocentrisme (Terre fixe et soleil et planètes tournent autour) 
� Héliocentrisme (rotation des planètes et du soleil sur eux-même et autour soleil) 

 

Différence essentielle ? 
� Position fixe ou non de la Terre / . 

 

Qui sont  ? 
� Galilée :  
� Kepler :  
� Copernic :  
� Newton :  

 

Quand et qui a identifié ? 
� Uranus : William Herschel en 1781 
� Neptune : Le Verrier en 1844 
� Pluton : Clyde Tombaugh. En 1930 

 

D’où viennent les noms des jours de la semaine 
� Des planètes. 
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Trace écrite :  � � 30’ 

 
3. Les mouvements apparents du soleil 
 
Toute la journée, on voit le soleil bouger. Il est possible de noter ses positions : 
soit en dessinant le soleil dans différentes positions, soit en faisant un relevé d’ombres.  
Le soleil se lève à l’est, il est à sa hauteur maximale vers 13h30 au Sud et se couche à l’ouest . 
Donc, les ombres sont très grandes le matin et le soir car le soleil est bas et très petites vers 
13h30 car le soleil est haut (Test avec lampe de poche). Le déplacement du soleil s’explique par 
la rotation de la terre sur elle-même d’Est en Ouest autour de l’axe des pôles. La terre tourne 
sur elle même en 24H. 
Il fait jour quand on est du côté éclairé et il fait nuit quand on est de l’autre côté.  
 
 
 



 



 
 
 


