Calie Cuinine

Calie Cuisine
Type : Dessert plaisir
Difficulté : Facile
Durée : 15 minutes

Ingrédients : pour deux parts de compote (ou un bol)

5 pommes
du-suere
dubeurre
1 e
de la cannelle (si vous I’'aimez pour le parfum)

Préparation : avec ou sans Thermomix TM 31

v'  Faire cuire les pommes en morceaux environ 10 minutes dans une
casserole avec si besoin un peu d'eau et la cannelle...(TM 31 : 90° Vitesse
2 pendant 10 min.).

v' Mixez ensuite les pommes jusqu'a obtention de la forme qui vous
convient le mieux : plus ou moins selon si vous préférez une compote fine
ou une compotée avec des morceaux...(TM 31 : Vitesse 8 pendant 15 sec.)

Pour le respect de mes recettes merci de ne pas les publier sous votre pseudo.
http://caliecuisine.canalblog.com




