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Parapente : Deux occasions de partir en chasse 
en 2009 à Saint Hilaire du Touvet 

 
Une fois n'est pas coutume, le petit village de 
Saint Hilaire du Touvet honore son titre de 
capitale mondiale du Vol Libre. En 2009, 
outre l'internationale Coupe Icare (le dernier 
week-end de septembre depuis 36 ans), la vie 
sportive sur le Plateau des Petites Roches sera 
riche en événements aériens non motorisés. 
 
 

 
 
 
Après la Coupe Icare Blanche fin janvier, le 
Parateam Club attaque la saison de parapente 
et organise deux rendez-vous printaniers, à 
Saint Hilaire, pour les passionnés de 
parapente. 
 
Le Parateam est un club de vol libre affilié à 
la FFVL (Fédération Française de Vol Libre), 
il est composé de pilotes de parapente, de 
deltaplane, de speedriders et de kiteurs. 85% 
de son effectif est originaire et/ou domicilié 
sur le Plateau des Petites Roches. Créé en 
2000 par quelques jeunes pilotes passionnés, 
le Parateam compte aujourd'hui plus de 120 

licenciés, dont certains font partie des élites 
françaises et mondiales dans chaque 
discipline de vol libre, en distance comme en 
voltige.  
 
Enfants de la Coupe Icare, les membres du 
Parateam ont le bénévolat dans le sang. Agé 
de 9 ans, le club compte à son actif : 
− 5 éditions du Wagas Festival, compétition 

internationale de parapente freestyle au ras 
du sable de la Dune du Pyla le dernier 
week-end de mai depuis 2003 ; 

− et 2 Coupes Icare Blanches, rassemblement 
de speedriding le dernier week-end de 
janvier à Saint Hilaire ; 

− la co-organisation (avec le Club St Hil) des 
20e Championnats de France de Parapente 
en 2007 à Saint Hilaire. 

 

 
 

Le Parateam c'est aussi le pôle voltige et 
l'animation au décollage sud pendant la 
Coupe Icare depuis de nombreuses années. 
C'est enfin une équipe solide de pilotes de 
distance en parapente qui prend un malin 



 

plaisir à inviter ses adversaires sur son terrain 
de jeu favori : la Vallée du Grésivaudan, les 
massifs de la Chartreuse et de Belledonne ! 
 
Jérôme Sarthe, Thierry Dubus, Isabelle 
Fassino et Laïla Redondo sont les chevilles 
ouvrières de ces rendez-vous annuels du 
monde de la distance à Saint Hilaire. Ils ont 
déjà organisé plusieurs compétitions de ce 
type mais surtout, ils sont les instigateurs et 
les organisateurs des 20e Championnats de 
France de distance Parapente en juillet 2007. 
Une solide expérience donc, et une ambiance 
chaleureuse cultivée comme un art de vivre et 
plébiscitée année après année par les 
participants de tout niveau. 
 

 

Les compétitions de distance se courent en 2 
manches qui durent environ 4 à 5 heures 
chacune et représentant une soixante de 
kilomètres en moyenne par manche. Les 
pilotes doivent effectuer un parcours imposé 
par les organisateurs (établi selon les 
conditions météorologiques du jour), en 
passant par des points de contournement 
obligatoires (validés par GPS). Le gagnant est 
le plus rapide sur les deux manches cumulées. 
Et à ce petit jeu, il n'est pas rare de voir briller 
les femmes parmi les meilleurs… Au cours de 
ces deux week-ends de printemps, les 
nombreux pilotes qui ont l'habitude de voler 
sur le site de Saint Hilaire auront le loisir de 
se frotter à l'élite régionale et nationale et de 
voler parmi les pilotes les plus doués de leur 
génération. 
 
 
Les 18-19 avril et 9-10 mai, le spectacle se 
trouvera donc dans le ciel du Grésivaudan, où 
chacun pourra suivre le peloton coloré aux 
quatre coins de la vallée… Il suffira pour cela 
de lever les yeux vers les sommets de 
Chartreuse et de Belledonne ! 

Pour en savoir plus : 
− 18-19 avril : compétition nationale A, les 120 meilleurs pilotes français seront présents 

− 9-10 mai : compétition régionale B, 90 pilotes dont 10 évoluant en compétition A. 

− Départ des manches à partir de 11 heures (selon la météo) sur les décollages de Saint Hilaire 

(décollage du Chalet proche du funiculaire, ou décollage sud) 

− Résultats chaque jour vers 18 heures, salle de l'ancienne mairie à Saint Hilaire 

− Podium - Remise des prix le dimanche à partir de 17 heures 

− http://www.ffvl.fr 

− http://www.parateam.com 
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