Gâteau Express au Chocolat de Khala  (6 pers)




· 180 g de chocolat noir

· 120 g de beurre

· 120 g de sucre

· 1 pincée de sel

· 50 g de farine

· 3 oeufs

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mettre le chocolat cassé en morceaux et le beurre dans un plat et faire fondre au micro-ondes +- 2minutes ... mélanger pour en faire une crème

Incorporer sucre, farine et sel...mélanger au fouet puis ajouter les oeufs pour obtenir une pâte onctueuse

Verser la pâte dans un plat pour micro-ondes (ou dans un moule en silicone) faire cuire 3min ) 750w 

Sortir le plat du four et laisser reposer 2 à 3 min (sur la photo de droite on voit que le milieu est déjà presque cuit) remettre au four pour 3min à 750w

Sortir le plat et le laisser refroidir avant de démouler ...

http://domicuisine.canalblog.com
Source : http://khala.over-blog.com/article-20164287.html

