
 

Le cheval se balance d'un antérieur sur l'autre. C'est souvent lié à une forme 
d'excitation : distribution des rations, présence de personnes ne s'occupant du 
cheval,... Si ce comportement reste très ponctuel, il ne pose guère de problèmes. Par 
contre, s'il s'aggrave, le cheval peut perdre du poids et se fatiguait inutilement. 

La solution souvent proposée est la pose sur la porte du box d'une grille complète 
ou en col de cygne. Malheureusement, cette méthode ne va que cacher le symptôme, 
mais en aucun cas, soigner les causes. Au contraire, le cheval étant encore plus isolé, 
il a de fortes chances de développer des névroses plus profondes. 

 

  

Un traitement homéopathique peut être donnée pendant 1 mois : 
• Zincum 4 CH : 10 granules le matin.  

• Agarica 4 CH : 10 granules le midi.  

• Nux vomica 9 CH : 10 granules le soir.  

Dans les solutions mises en place, il faut privilégier la communication avec les 
autres chevaux et la vision des activités extérieures. 

C'est dans cette idée que certains préconisent l'installation de miroirs dans les 
boxes. En effet, il s'avère que les chevaux passent alors beaucoup de temps à 
s'observer et, beaucoup moins à tiquer. 
 



Certaines études ont mis en avant une sensiblité particulière au niveau des poils 
tactiles des chevaux tiquant à l'ours. Le port par ces chevaux d'un masque anti-
mouches leur apporterait un confort non négligeable. 

 

 

Pour les chevaux encensant plus que tiquant à l'ours, certaines théories mettent en 
avant le rôle de la lumière sur le comportement du cheval. En effet, l'exposition à la 
lumière déclenche chez ces chevaux une gêne au niveau des naseaux. la solution est 
alors de leur limiter cette exposition et, éventuellement, de poser des oeillères. 
L'acupuncture aurait également donné de bons résultats. 

 
 
Source : http://www.le-site-cheval.com/tics/tic_ours.html 


