
 
 

La technique de l’eau 
 

 
 
Pour cette technique, vous aurez besoin de : 
 
- Trois encres Distress (2 peuvent suffire) 
- Une feuille ou autre surface plastifiée 
- Un pistolet à embosser ou sèche cheveux pour cette technique 
- Un vaporisateur d’eau 
- Plusieurs tampons (facultatif) 
- Une carte ou un morceau de papier cartonné 
 
 

 
 
Pour une meilleure visibilité, vous pouvez glisser sous votre feuille de plastique, une feuille blanche 
d’imprimante. 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
Appliquez directement l’encreur de votre première couleur, sur le plastique : 
 
 
 

   
 
 
 
Juste en dessous, appliquez de la même façon, la deuxième couleur : 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
Puis, la troisième : 
 

 
 
Les encres utilisées pour cette démonstration, sont : 
 
- Tea dye 
- Peeled paint 
- Vintage photo 
 
 
Avec votre vapo, vaporisez toutes vos encres appliquées : 
 

  
 
 
 



 
 
 
Prenez maintenant, votre carte ou morceau de papier cartonné, et posez le bien à plat sur vos encres 
vaporisées : 
 
 

 
 
 
 
Appuyez légèrement : 
 

 
 
 
 



Retournez votre carte 

 
 
et séchez là avec votre pistolet à embosser, ou votre sèche cheveux. 
A savoir : 
 
Quand les encres sont séchées avec le pistolet, elles apparaissent plus claire au final. 
 

 
 
Votre fond est terminé. 
 
Vous pouvez maintenant, si vous le désirez, le décorer avec vos tampons. 
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