Rendez vous marche nordique Janvier 2012

Attention !! Si il y a de la neige rendez vous au parc des sports pour que nous puissions changer de
lieux de pratique.

Semaine 1 : du 2 au 8 janvier

Lundi : Chateau des echelles
Samedi : Tour de St denis

Semaine 2 : du 9 au 15 janvier

Lundi : Bettant ancienne route de torcieu
Jeudi : Moto cross
Samedi : Vaux en Bugey salle des fétes prévoir un retour a 12h30 car Bramafan !!

Semaine 3 : du 16 au 22 janvier

Lundi : Tour de St denis
Samedi : Moto cross

Semaine 4 : du 23 au 29 janvier

Lundi : Moto cross
Jeudi : Douvres place de I'église
Samedi : Place de I'église de Bettant



