Financiers au Muesli



Ingrédients (pour une vingtaine de financiers) :
          - 4 blancs d'oeufs
          - 80g de sucre
          - 80g d'amande en poudre
          - 50g de farine
          - 100g de beurre
          - 5 càs de muesli

Préchauffer le four à 240°.

Dans un saladier, mélanger les blancs avec le sucre. Ajouter la farine, la poudre d'amandes et le beurre fondu. 

Mélanger jusqu'à ce que la pâte soit lisse et ajouter 4 càs de muesli.

Verser la préparation dans des moules à financiers beurrés et farinés et mettre au four 5 minutes et descendre à 210° et continuer la cuisson  10 minutes.

Laisser refroidir avant de les démouler.

http://recettesnath.canalblog.com/
