
C
ou

le
ur

 K
ém

ia

Gaspacho de poivrons
Pour 4 personnes 
100 gr de poivron, 
20 gr de pain de mie, 
5 cl d’eau, 
5 cl de vinaigre, 
5 cl d’huile d’olive, 

 
Faire griller les poivrons afin de les peler.

Mixer le poivron avec l’eau et le pain de mie mouillé.

Ajouter l’huile d’olive, le vinaigre de Xérès, sel et poivre, gin-
gembre en poudre tout en mixant afin d’avoir une émulsion.

Passer au chinois et verser dans un verre.

Couper des cubes de thon, les rouler dans des graines de cumin et 
enrober le tout d’une tranche de jambon serano.

Faire revenir dans un peu d’huile d’olive. Les placer sur une pique 
en bois pour la présentation.
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