Brochette de Saumon

Ingrédients :

. des pavés de saumon
. poivrons vert

. mélange du trappeur de Terre Exotique
. poivre

. huile d'olive vierge du_Moulin a huile du Velaux

Couper votre saumon en gros cubes ainsi que les poivrons vert.
Mélanger le saumon avec un peu d'huile d'olive, le poivre et le mélange du trappeur.
Faire les brochettes en intercalant un poivron et un cube de saumon marine.

Faire cuire au grill ou au barbecue.


http://boutique.terreexotique.com/TERREEXOTIQUE/Article/Melange_du_Trappeur__Quebec__70g.aspx?
http://www.moulindevelaux.com/fr/articles/2-nos-huiles-dolives-huiles-traditionnelles.htm

