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Classe préparatoire aux concours des carrieremsasniet sociales

AIDE-SOIGNANT/AIDE-SOIGNANTE

Définition de I'emploi/métier :
L’aide soignant(e) :

- aide a I'exécution des soins d'’hygiéne et de codéola personne (toilette, repas...) ;

- collabore aux soins curatifs (prise de températoarbe de poids...) et a la prise en
charge psychologique de l'individu. Assure le bietermédiaire entre la personne,
son entourage et I'équipe soignante ;

- peut aussi participer a I'accueil de stagiairesidieu hospitalier. Tous les actes d'un
aide-soignant s'effectuent sous la responsabllite idfirmier.

Conditions générales d'exercice de I'emploi/métier

L'emploi/métier s'exerce en équipe avec le perd@uignant, les agents d'entretien et
I'entourage de la personne, et parfois au dontkilmalade (hospitalisation a domicile :
HAD).

L'activité s'effectue le plus souvent en statiobale et nécessite de soulever ou soutenir les
malades, selon des techniques appropriées (tedmagmanutention du corps humain).
Dans le secteur hospitalier, les horaires de traeait répartis par roulement (matin, aprés-
midi, nuit) et comportent des gardes en fin de seenet les jours fériés.

L'emploi/métier s'exerce comme salarié exclusivdraenécessite de respecter des régles
d'hygiene (vétements appropriés, déesinfectiort.dgesécurité (gants de protection,
manipulation de produits...).

Formation et expérience :

Cet emploi/métier est accessible a partir de faonatde niveau V (en particulier le CAFAS).
Ce dipléme (Certificat d'aptitude aux fonctionsdiasoignant) se prépare essentiellement
dans le cadre de la promotion professionnelle desta des services hospitaliers (ASH) du
public ou du privé.

Cependant, quelques places sont disponibles pepelsonnes titulaires du BEP sanitaire et
social et pour les personnes bénéficiant de mespeasfiques pour I'emploi. La formation
est dispensée pendant 12 mois dans des établidsetediormation publics ou privés.



Quelles conditions d’admission pour le concours dide-soignant(e) ?
Pour passer leoncours d’aide-soignanteil faut respecter des conditions :

- Etre &gé de 17 ans minimum a la date de I'entrderemation (il n'y a pas d’age
limite pour se présenter aux épreuves de sélection)

- Etre titulaire d’un dipléme homologué au minimumraveau V ou d’'urCAP Petite
Enfanceou étre titulaire du diplome National du Brevet

« Avoir suivi une classe de premiére

- Justifier de trois annéeseXpérience professionnelle dans le milieu hospitali en
tant qu’Agent des Services Hospitaliers

Sont dispensés despreuve écrite d’admissibilité:

- Les candidats titulaires d’'un diplome de sectenitase ou social homologué au
niveau V CAP Petite Enfance BEP Carrieres Sanitaires et Sociales, BEPA Servic
aux Personnes)

- Les candidats titulaires d’un diplome de secteunitage ou social homologué au
niveau IV (Tous les baccalauréats sont admis, Biexefessionnel oDAEU)

- Les étudiants ayant suivi une premiere année déatilidfirmiere et n’ayant pas été
admis en deuxiéme année.

- Les candidats titulaires d’ufipldme étrangerleur permettant d’accéder aux études
universitaires dans le pays obtenu.

Quelles sont les épreuves du concours d’aide-soigna?
Le concours d’aide-soignante se déroule en deuiepar
- Uneépreuve écrite d’admissibilitéanonyme, d’'une durée de 2 heures, notée sur 2@spoi

1) A partir d’'un texte de culture générale d’unggaaximum et portant sur un théme
d’actualité d’ordre sanitaire et social, le cantlidiait :

- Dégager les idées principales du texte
- Commenter les aspects essentiels du sujet suséadeadeux questions

Cette épreuve est notée 4@rpointset permet d’évaluer les capacités d’expressioiteset
de compréhension du candidat.

2) Une série de dix questions a réponse bréve :
« cing questions portant sur la biologie humaine
- trois questions portant sur les mathématiques éatipns numériques de base)

- deux questions d’exercices mathématiques (conversio

Cette épreuve est notée sur 20 points et perntetstir les connaissances du candidat.



- Uneépreuve orale d’admissiond’une durée de 20 minutes maximum, précédée de 10
minutes de préparation, notée sur 20 points.

Les candidats autorisés a se présenter a I'épaale suite aux résultats de I'épreuve écrite
d’admissibilité, sont ceux qui ont obtenu une régale ou supérieurel® / 20a I'épreuve
écrite d’admissibilite.

- Présentation d'un exposé a partir dtheme d’actualité sanitaire et sociakt
réponse a des questions. Cette partie, notée quoiffs, vise a tester les capacités
d’argumentation du candidat.

- Discussion avec deux membres du jury (infirmiérdreale santé en établissement de
soins et infirmiére enseignante permanent dan&AB8) sur la connaissance et
I'intérét du candidat pour lmétier. Cette épreuve est notée sur 5 points et permet
précisément d’évaluer laotivation du candidat.

Auxiliaire de
Secteur Paramédical Infirmier Aide-soignant
puériculture
Francais : orthographe,
. : X X X
grammaire, vocabulaire
F'ranga_us : techniques X X X
rédactionnelles
Analyse de l'actualité
2 . - X X X
sanitaire, sociale et médicale
CuIFure generale et X X X
sociologique
Tests psychotechniques X
Mathématiques X X
Biologie X X
Préparation a l'oral X X X

Les programmes de formation ne sont pas contracteehpte tenu des évolutions dans ces
domaines.



