FICHE PRATIQUE HORAIRES

SAMEDI

Ouverture du village Triathlon samedi 14h30 - 19h00
Ouverture du village Triathlon dimanche 7h00 - 18h00

Retrait des dossards CD & LD 14h30 & 18h30

Ouverture aire de transition, controle, dépot des vélos jusqu’'a 18h30

et fermeture & 19h00 14h30 a 19h00

Briefing des courses sur la scéne dans le village 19h00

Pasta party uniquement sur réservation a I'Auberge de la Voisinée

(coté digue du lac) 19h45 a 21h30

DIMANCHE CD LD
Retrait des dossards CD & LD 6h00 & 7h00 6h00 a 7h00
Ouverture de l'aire de transition (derniére admission 8h00) 6h30 6h30
IAcces a la zone d'échauffement NATATION 8h00 8h00
Ouverture des acces aux sas de départ gﬂgg gngg
Briefing d’avant course 9h00 9h15
Mise en place sur la ligne de Départ 9h10 9h25
Départ de la course 9h15 9h30
Sortie du premier en Natation 9h38 10h06
Heure limite Natation 10h10 11h00
Départ du premier Vélo 9h43 10h11
Heure limite sortie du dernier Vélo 10h20 11h10
JArrivée du premier Vélo 11h10 13h10
Heure limite Vélo 13h20 15h50
Départ du premier coureur a pied 11h12 13h12
Heure limite départ du dernier coureur a pied 13h30 16h00
IArrivée du premier concurrent 11h55 14h30
JArrivée de la premiére concurrente 12h25 15h20
IArrivée du dernier concurrent 15h20 18h30 *
Protocole de remise des prix 15h00 16h00
Heure d'accés a l'aire de transition pour retirer son matériel 13h30 16h30
Heure limite course a pied 15h20 18h30%*

Restitution de la puce et de votre cheque de caution dans l'aire de fin

a partir de 12h00
de course

* A partir de 17h00 départ du véhicule balais,  tout concurrent qui sera encore sur la boucle de course
a pied se verra Oter son dossard et accompagner a la zone de récupération de fin de course.




