MES TABLES DE FETES

Coupe fruits rouges

Ingrédients pour 2 (a titre indicatif car je n'ai pas vraiment mesuré)

« environ 150 g de mélange fruits rouges
« 1 yaourt "gervita"

+ un peu de sucre

+ quelques fraises

+ quelques cerises

Mixer les fruits rouges au robot avec le "gervita"et le sucre, remplir les verrines de ce
mélange, couper les fraises et les cerises en mauee et les répartir sur la creme. Mettre
au frais et décorer au moment de servir d'un petibiscuit.
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