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Chers Parents, 
 
 Les pages qui suivent se proposent  de répondre à vos questions sur 
l’organisation de la célébration de la profession de foi que votre enfant se prépare à 
accomplir. Vous y trouverez tous les renseignements utiles.  
 
 
Le trousseau         page 1 
 
La célébration        page 3 
 
annexe         page 4 
           
 
 
 
 
 
 
 
Pour tout complément d’information : 
 

Pierre-Gil Hémery : cadreduc@notredameduvieuxcours.org 
 

02 99 79 62 84 
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Tout d’abord, un petit mot sur le « trousseau » de la profession de foi. 
 
 
L’aube ou le vêtement blanc : � L’aube est le vêtement habituel de la profession de 
foi. Elle n’est en rien obligatoire. Une tenue blanche, simple, peut tout aussi bien être 
adoptée pour cette fête. L’aube peut être louée ou achetée dans une librairie 
religieuse ou certains pressings par exemple.  
 
Elle est la robe de noce, la robe du grand amour dont parle jésus dans la parabole. Il 
apparaît lui-même avec un vêtement d’une blancheur éclatante dans la gloire de la 
transfiguration. Saint Paul, lui aussi prend cette comparaison pour rappeler à tous les 
baptisés qu’ils ont revêtu le Christ et qu’ainsi ils sont devenus des hommes 
nouveaux. Saint Jean, pour nous décrire le bonheur du Ciel après la mort, nous dit 
que tous les amis de Jésus porteront un vêtement blanc resplendissant de toute la 
lumière de Dieu.C’est pourquoi, depuis le début de l’Eglise jusqu’à aujourd’hui, on 
habille d’un vêtement blanc ceux qui viennent d’être baptisés : ils portent 
maintenant le symbole de la dignité des fils de Dieu. Le jour de la profession de foi le 
jeune est appelé à réaffirmer, avec les autres la profession de foi de son baptême, 
alors on utilise le même symbole- le vêtement blanc- pour témoigner qu’il a revêtu le 
Christ.  
 
 
La croix : à offrir. Indispensable. Elle est le signe le plus fort de l’amour de Jésus qui 
va jusqu’au don de sa vie pour nous. Jésus nous a tellement aimé qu’il a mis son 
corps sur la croix. Et nous, nous mettons la croix sur notre corps pour bien montrer 
combien nous aimons Jésus.  
 
 
Le cierge : origine à préciser. 
Il est remis aux jeunes lors de la cérémonie. C’est un symbole très fort, il exprime 
toutes les merveilles de la foi chrétienne qu’on voudrait partager, sans trouver les 
mots pour le dire. Origine à Préciser. 
Un cierge qui faiblit ou même s’éteint sous le vent puis qui repart de plus belle, c’est 
le rappel de notre baptême, c’est le symbole de notre foi, encore si fragile, mais que 
les jeunes sont appelés à réaffirmer avec force.  
 
 
…Les cadeaux : la profession de foi est avant tout une fête, la fête de la foi. Cette foi 
est sans doute le plus beau cadeau que le jeune a reçu, que peut-être vous vous 
êtes efforcés de lui faire découvrir depuis son baptême. 
Néanmoins, il est d’usage, pour la profession de foi mais c’est le cas pour toutes les 
fêtes et c’est bien légitime, d’offrir un cadeau au héros du jour. Chaque famille fera 
bien sûr, selon son choix et ses habitudes mais il nous semble important de rappeler 
le sens que peut prendre, en cette fête, un cadeau à caractère religieux, un cadeau 
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en lien direct avec la démarche qu’effectue le jeune et le cœur qu’il y met. C’est 
l’occasion d’offrir un beau livre, une Bible peut-être, les Evangiles sûrement ou un de 
ses précieux livres qui accompagnent  les jeunes des années durant. Il existe des  
ouvrages spécialement conçus pour eux qui ouvrent des pistes face aux questions 
qui se posent à l’adolescence ou qui en font surgir de nouvelles. Dans une bonne 
librairie spécialisée, on saura vous conseiller. 
C’est peut-être aussi l’occasion de rafraîchir ou de créer le coin prière avec une belle 
icône ou une statuette, une belle bougie peut-être… 
 

 
 

 
Célébration de la Profession de Foi 2008 

 
 
Dimanche 18  mai : 
 
Célébration à 10 heures 30 à l’Eglise Saint-Etienne (Paroisse Cathédrale) présidée 
par le Père Luc PIALOUX 
  
Les jeunes sont attendus à 10 heures 00 avec  leur aube (le cas échéant) et leur 
croix ( à votre charge).  
 
Les Parrains et Marraines sont tout particulièrement invités à cette célébration. 
 
Les places ne sont pas réservées. Il est demandé aux familles de ne prendre ni 
photographies, ni films pendant la célébration. Vous aurez tout le loisir d’en faire à 
l’issue de la cérémonie.  
 
La grande prière de cette célébration est le « je crois en Dieu » (symbole des 
apôtres) que les jeunes reprennent à leur compte comme réponse personnelle à 
l’appel du Seigneur. Au cours de l’année les jeunes ont mieux découvert la foi de 
l’Eglise. La retraite permettra de travailler plus spécifiquement cette belle prière. Elle 
s’apprend sans peine au cours de la pratique dominicale. Merci d’aider votre enfant à 
la faire sienne. 
 
 
 Documents à fournir: si ce n’est déjà fait 
 
-un  certificat de baptême (ou une copie du livret de famille catholique) si ce n’est 
déjà fait. 
 
 
 
 
 
 
 
 



���� � � � � � � � �� 	 �
 � �� � ��� 
 
 �� � � � � � � �� 	 �
 � �� � ��� 
 
 �� � � � � � � �� 	 �
 � �� � ��� 
 
 �� � � � � � � �� 	 �
 � �� � ��� 
 
 � ���� 28/04/2008 

http://www.notredameduvieuxcours.org/ 
http://ducinaltum.canalblog.com/ 

 

4 

 
Profession de Foi    ou   Fête de la Foi ? 

  
 

Que se passe-t-il pour vos enfants après la Première Communion ? 
  

         L’étape suivante est la Confirmation proposée au collège – lycée,  voir même 
plus tard et qui correspond à ce moment où le jeune manifeste son désir de 
s’ engager davantage comme chrétien. C’est aussi la dernière étape de l’initiation 
chrétienne. L’initiation chrétienne, c’est ce chemin qui commence par le Baptême, se 
poursuit par la Première Communion et se termine par la Confirmation. 
  
             Où placer alors la Communion Solennelle et la Profession de Foi ? 

  

Ces deux célébrations propres à la France correspondaient à une autre logique de la 
croissance spirituelle de l’enfant. La Communion Solennelle venait marquer la sortie 
de l’enfance, et complétait la Communion dite Privée. L’Eglise a pris l’option de 
mettre en valeur la Première Communion, qui est un vrai départ pour l’enfant. 
La Profession de Foi a un statut différent, puisqu’elle n’est pas un sacrement. Elle 
peut donc se célébrer à tout moment. Notre Diocèse de Rennes a pris l’option de 
proposer chaque année, entre la Première Communion et la Confirmation, une fête 
de la foi dans laquelle une Profession de Foi peut trouver sa place. C’est ce que 
nous faisons et nous vous proposons. 
  

a cérémonie de la profession de foi propre à la France, a pour but de mettre 
en valeur la réponse de l'enfant à Dieu qui lui propose son amour. Elle implique 
donc une connaissance de Dieu, cette rencontre de Dieu se fait particulièrement 

dans la prière. La foi est transmise dans l'Eglise qui continue l'expérience qu'ont fait 
les contemporains du Christ. 
Cette foi a pour conséquence une morale chrétienne : faire sa profession de foi 
c'est s'engager à une pratique religieuse, à vivre dans la vérité et l'amour, à continuer 
d'approfondir la foi chrétienne. Nous souhaitons que cette cérémonie soit une belle 
fête pour votre famille et que la joie de croire continue de grandir dans le cœur de 
vos enfants. 
  
 

Père Patrick  GALLAIS 
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